Jidelnicek

ZS, PS a M3, Ceskd Lipa, Moskevské 679, prispévkovd organizace

OD 23. UNORA DO 27. UNORA 2026

obsahuje
Pondéli alergeny
Polévka z jarni zeleniny 917
O: Boloriské Spagety z Cervené CoCky (bezmasé), strouhany syr, dzus Tropico 1,7,9
SD: Kaiserka s pomazdnkou Tofu, ovoce, ¢aj 16,7,11
SO: Lnény chléb s mdslem, vejce na tvrdo, zelenina, mléko 1,37
Utery
Polévka krupicovd s vejci 19,3
O: Kriti jdtra na slaniné s ryZi basmati, voda s citronem 1,9
SD: Chléb s luéinou, zelenina, bild kdva 1,7
SO: Ovocny jogurt piskoty, ¢aj, ovoce 17
Streda
Polévka ze zeleného hrdsku, krutony 1,7,9
O: Obalovana treska s bramborovou kasi, zeleninovy saldt, voda/mléko 1,347
SD: Ovesnd kase s jablicky a medem, ¢aj, ovoce 1,7
SO: Knuspi chlebik s mdslem, zelenina, mléko 7
Ctvrtek
Polévka zeleninovad s quineou 9
O: Kure na paprice (smetana) s téstovinou, voda s pomeranéem 19,7
SD: Chléb se Sunkovou pénou, zelenina, bild kdva 1,7
SO: Veka s pomazdnkovym mdslem, ovoce, ¢aj 1,7
Patek
Polévka porkovy krém s kapdnim 19,3
O: Hovézi kostky na Cesneku, $pendt a bramborovy knedlik, ovocny ¢aj  1,3,7
SD: Slunechicovy chléb s hermelinovou pomaz., zelenina, bikava 1,7
SO: Vénocka, jogurtové mléko, ovoce 1,37

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Kolektiv jidelny Vdam preje dobrou chut’ © |
Strava je uréena k okamzité spotrebé.
Vysvétlivky ALERGENG viz SEZNAM
ALERGENG.

K obédu, jako dalsi ndpoj, je vzdy voda
neperliva.




