
Jídelníček 
ZŠ, PŠ a MŠ, Česká Lípa, Moskevská 679, příspěvková organizace  

OD 19. LEDNA DO 23. LEDNA 2026   

                obsahuje 

Pondělí            alergeny 
Polévka frankfurtská         1,9 

O:   Krupicová kaše s kakaem, máslo, džus Tropico     1,7 

SD: Chléb s hermelínovou pomazánkou, ovoce, bílá káva    1.7 

SO: Sojový rohlík s máslem a šunkou, zelenina, čaj     1,7 

 

Úterý  
Polévka drožďová          1,9 

O:     Uzená kýta, dušené zelí, bramborový knedlík, voda s pomerančem 1,3,7,9 

SD:   Lněný chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, čaj ovocný   1,7 

SO:   Rýžový chléb s máslem, ovoce, mléko      7 

 

Středa 
Polévka zeleninová s kroupami        1,9 

O:    Masové koule v rajské omáčce, těstoviny, ov. Nápoj    1,3,7,9 

SD:  Rohlík s tofu pomazánkou, zelenina, kakao     1,6,7 

SO:  Domácí moučník, ovoce, mléko       1,3,7  

  

  

Čtvrtek 
Polévka květáková          1,9 

O:    Rybí karbanátek se sýrem, vařené brambory, zel.obloha, sirup   1,4,7 

SD:  Veka s grónskou pomazánkou, ovoce, čaj     1,3,7 

SO:  Chléb s česnekovým máslem, zelenina, mléko     1,7 

 

Pátek 
Polévka z míchaných luštěnin        1,9 

O:    Špagety s rajčaty a žampiony, strouhaný sýr, voda s citronem  1,7,9 

SD:  Chléb s pomazánkou z lučiny, zelenina, malcao     1,7 

SO:  Šlehaný tvaroh s ovocem, jáhlové křupky, čaj     1,7  

  

 
Změna jídelníčku vyhrazena.  

Kolektiv jídelny Vám přeje dobrou chuť ☺ !  

Strava je určena k okamžité spotřebě.  

Vysvětlivky ALERGENů viz SEZNAM ALERGENů.  
K obědu jako další nápoj je vždy voda neperlivá.  


