
Jídelníček 
ZŠ, PŠ a MŠ, Česká Lípa, Moskevská 679, příspěvková organizace  

OD 12. LEDNA DO 16. LEDNA 2026 
                 obsahuje 

Pondělí            alergeny 
Polévka z jarní zeleniny         1,9 

O:   Čočka Beluga na kyselo, vejce, okurka, džus     7 

SD: Cereálie s mlékem, ovocný čaj, ovoce      1,7 

SO: Bagetka se žervé, zelenina, mléko       1,7 

 

Úterý  
Polévka vločková          1,9  

O:   Znojemský guláš z krůtího masa s rýží, voda s pomerančem   1,9 

SD: Lněný chléb s pomazánkou drožďovou, zelenina, bikava   1,7 

SO: Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, ovoce      1 

   

Středa 
Polévka zeleninová s masovými knedlíčky      1,3,9 

O:  Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa, voda s citronem 7 

SD: Cereální chléb s mrkvovou pomazánkou, zelenina, malcao   1,7 

SO: Rohlík s pomazánkovým máslem ochuceným, zelenina, mléko   1,7 

 

Čtvrtek 
Polévka zeleninová s jáhlovou zavářkou      1.1,9 

O:   Gnocchi s kuřecím masem, špenátem a smetanou, ov. Čaj,    1,7 

SD: Chléb s pomazánkou z rybiček v tomatě, zelenina, čaj   1,4 

SO: Veka s máslem a medem, ovoce, mléko       1,7 

 

Pátek 
Polévka kapustová          1,9 

O:   Karbanátek s červenou čočkou, bram.kaše s dýní, zel. obloha  1,3,7,9 

SD: Vaječná topinka, zelenina, bílá káva      1,3,7 

SO: Rýžový chlébík s máslem a strouhaný sýr, ovoce, ovocný čaj  7 

 

 
Změna jídelníčku vyhrazena.  

Kolektiv jídelny Vám přeje dobrou chuť ☺ !  

Strava je určena k okamžité spotřebě.  

Vysvětlivky ALERGENů viz SEZNAM 

ALERGENů.  

K obědu, jako další nápoj, je vždy voda   

neperlivá.  

 


