
  Jídelníček 
    ZŠ, PŠ a MŠ, Česká Lípa, Moskevská 679, příspěvková organizace 

OD 10. LISTOPADU DO 14. LISTOPADU 2025 
obsahuje 

Pondělí           alergeny 

  Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky     1,9,3 

Tarhoňové zeleninové rizoto se strouhaným sýrem, zel.obloha 1,7 

Voda s pomerančem           

       

Úterý  

Mrkvový krém s koriandrem       1,9,7 

Bramborové šišky s mákem, máslem maštěné    1,7 

Mléko, ovoce          7 

             

Středa 

Polévka zeleninová se sýrovým kapáním     1,3,7,9 

Znojemský guláš z vepř.masa s rýží parboiled    1,9 

Sirup 

 

Čtvrtek 

Polévka cizrnová          9,1,7 

Pečené kuřecí stehno, vařené brambory 

Ovocný kompot, voda  

    

Pátek 

Polévka zeleninová s ovesnými vločkami     1,9 

 Krůtí kousky na paprice s těstovinou      1,9 

 Ovocný nápoj 
 

 

 

Změna jídelníčku vyhrazena.  

Kolektiv jídelny Vám přeje dobrou chuť  !  

Strava je určena k okamžité spotřebě.  

K obědu, jako další nápoj, je vždy voda neperlivá.  

Vysvětlivky ALERGENů viz SEZNAM ALERGENů.   


